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dahinterstehenden Konzepte zu rekonstruieren und mit
anderen Kulturen zu vergleichen.

Untersuchungszeitraum: Altes Reich bis Ende der
Ptolemaerzeit (ca. 2800 v. Chr. bis 30 v. Chr.).

2. EINLEITUNG

Da der Schlaf als ein intimer, aber auch banaler und un-
tatiger Zustand empfunden wird, erfolgten erst in junge-
rer Zeit Bestrebungen, das Schlafverhalten unterschied-
licher Kulturen miteinander zu vergleichen und auf Uni-
versalitat sowie Spezifitat zu untersuchen.

Die Schlafkulturforschung
beschaftigt sich mit den ge-
schichtlichen, gesellschaft-
lichen, Kkulturellen und re-
ligiosen Aspekten. Dabei
werden nicht nur der Schliaf,
sondern auch die Ortlich-

keiten und Zeitréu me be- Abb. 1: Mann des Karo-Stammes
. (Athiopien) liegt auf Kopfstiitze.
schrieben.

Um dies auf das alte Agypten zu Ubertragen, miissen
auch indirekte Zeugnisse herangezogen werden, z. B.

 Erwahnungen uber Tatigkeiten in der Nacht (die das
Schlafverhalten beeinflussten) wie Gedanken, Ge-
sprache, Arbeit, Kampfhandlungen, Reisen, Sexua-
litat, Rituale, usw.
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3. FRAGESTELLUNG UND ZIELSETZUNG

Philologisch
 Welche Worte wurden fur M., S. und E. gebraucht

und wie unterscheiden sie sich?

Kulturwissenschaftlich

« Wie, wo, wann, wo-
rauf und mit wem
wurde geschlafen? -

« Was beeinflusste das #
Schlafverhalten?

Abb. 2: Auf der Seite liegende Frau auf einem
Bett, 18. Dynastie.

Medizinhistorisch
« Wie wurden M., S. und E. als Symptome erwahnt
und/oder zur Heilung eingesetzt?

Religionswissenschaftlich
 Welche Phanomene/Konzepte von M., S. und E.
werden mit Gottheiten, Damonen und Verstorbenen

in Verbindung gebracht?

Interdisziplinar soll ein Beitrag zur Erforschung des
menschlichen Schlafverhaltens geleistet werden.

4. QUELLEN UND METHODIK
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Lexikologische Analyse
Semantische Analyse

Kontextualisierung von Textinhalten, materieller Kultur und
Ikonographie

5. ERSTE ERGEBNISSE

Lexikologische Untersuchung

e Lexeme aus dem Wortfeld ,Schlaf® konnen
naher bestimmt und kontextualisiert werden.

Kulturelle und gesellschaftliche Konzepte

* Verschiedene (nachtliche) Aktivitaten beein-
flussten das Schlafverhalten.

Korperkonzepte

» Agypter sahen Verbindungen zwischen dem
Schlafzustand und bestimmten Organen/Kor-
perteilen.

Religibse Konzepte

« Zusammenhang von Schilaf und Tod ist ele-
mentar fur alle Fragestellungen der Unter-
suchung (euphemistischer Gebrauch unwahr-
scheinlich).
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1. ABBILDUNGSNAGHWEISE

Abb. 1: Fitzwilliam Museum, ,Triumph, Protection and Dreams: East
African Headrests in Context®, Zugriff: 13.06.2015 (http://
www.fitzmuseum.cam.ac.uk/gallery/headrests/).

Abb. 2: New York, Metropolitan Museum of Art, Inventar-Nr.: 15.2.8
(http://www.metmuseum.org/collection/the-collection-online/
search/544785).



